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 Du 21 au 24 mai 2024 Allergènes Du 27 au 31 mai 2024 Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

 
 

FERIE 

  Salade de pomme de terre  
Cordons bleus de volaille 

Haricots beurre 
Crème caramel  
Poisson pané 

Blé, œuf et moutarde  
 
Blé et lait  
Lait et blé 
 
Lait 
Blé et poisson  

M 
A 
R 
D 
I 

Salade de tomate et choux fleur  
Alouette de bœuf, sauce brune   

Purée rose 
Fruits 

Omelette, sauce brune  

Blé, moutarde, œuf et lait 
 
Blé 
Lait 
 
 
Blé, œuf et lait  

Salade de concombre à la crème  
Boulette de bœuf, sauce Barbecue 

Gnocchis 
Fruits  

Courgette farcie végétarienne  

 Moutarde et lait 
 
Blé et soja  
Blé 
 
 
Blé, œuf et soja   

M 
E 
R 
C 
. 

Macédoine de légumes 
Cuisse de poulet  

Patatoes et ketchup 
Mister freeze 

Steak au fromage  

 Œuf  
 
 
 
 
Blé 
Blé, œuf et lait 

Salade de Céleri 
Blanquette de veau  

Ebly  
Compote  

Omelette, sauce crème  

Céleri, moutarde, œuf et lait  
 
Blé et lait  
Blé 
 
 
Blé, œuf et lait  

J 
E 
U 
D 
I 

Salade verte  
Sauté de porc ou de volaille chasseur 

Riz 
Yaourt aux fruits  

Poisson, sauce chasseur   

Blé et moutarde  
 
Blé 
 
 
Lait 
Blé et lait  

Coleslaw 
Poisson à la tomate fraiche 

Riz 
Cookie  

 Blé, moutarde, œuf et lait  
 
Poisson  
 
 
Blé, FAC, soja et lait  
 

V 
E 
N 
D 
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Salade de pâtes 
Brochette de poisson pané  

Carottes Vichy  
Fruits  

 Blé et œuf  
 
Blé et poisson  
 
Lait et blé  

MENU POUR LA PLANETE 
Salade verte  

Sauce Carbonara végétarienne 
Pâtes et gruyère  

Fruits  

 
 
Blé et moutarde  
Lait et blé  
 
Blé/ lait  

 
MENUS DU JOUR : 

Semaine 21 et 22 
2024 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

Le bon pain 

 

 

 

En orange : 
Menu sans porc 

En bleu : 
Menu végétarien 

 

Contrôle diététicien par : 
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